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DESCRIZIONE BREVE: un giocatore passa la palla ad un compagno, poi scatta nell' angolo per 
ricevere il passaggio dal compagno e ridargliela per poi tirare
PARTENZA: da schema descritto
SQUADRE: 2 squadre
CAMPO: è quello usato per l'hockey, m. 20x40, solo mezzo campo
SCOPO DEL GIOCO: ingannareil difensore
DESCRIZIONE: un giocatore passa la palla ad un compagno che nel frattempo è scattato in mezzo 
a due birilli,da dove la riceverà e successivamente la ripasserà al compagno che è scattato in un 
angolo che la riconsegnerà all'amico che tirerà 
CONSIGLI: essere veloce e passare bene la palla

SCHEDA TECNICA DI GIOCO - Esercizio N° 6018

TIPO DI GIOCO: esercitazioni (Esercizi di preparazione allo sport)
PROPEDEUTICITÀ: 1) preparazione all'hockey: il passaggio (generale); 2) preparazione 
all'hockey: il tiro
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